
LA METHODE THERAPEUTIQUE DES GLOSSITES 

 

I- Généralité : 

 

L’auteur effectue une revue générale des glossites, évoquant successivement les langues tachetées, 

les langues fissurées, les langues ulcérées, les proliférations linguales ainsi que les langues 

anormalement volumineuses ou douloureuses. 

Les aphtes sont pour TOURAINE une des manifestations d’une maladie infectieuse générale : 

l’aphtose. Elles surviennent par poussées sur les muqueuses buccales et génitales avec parfois des 

signes inflammatoires au niveau de la peau, de l’œil ou des articulations. Les aphtes buccaux sont de 

loin les plus fréquents siégeant sur les lèvres, les gencives et la langue. 

L’étiologie reste inconnue, mais la tendance actuelle est favorable à l’hypothèse virale (virus voisin 

mais différent de l’herpès). Le traitement est imprécis et l’on a proposé vitamine PP, vitamine C, 

vitamine B, nivaquine, lysozyme, enfin le virustat à très fortes doses, 20 comprimés de 100 mg 

pendant huit à dix jours (Degos); le virustat a pu ainsi guérir des cas où toutes les autres 

thérapeutiques avaient été mises en échec. 

 

A. CARTEAUD 

 


